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Dossier de Partenariat 

Cercle d'escrime Saintais - 1bis impasse de l'ancienne caserne - 17100 SAINTES 
E-mail : saintes.escrime@gmail.com 

Téléphone : 0677938148 
Site Internet : https://saintes-escrime.com 
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Le Cercle d’Escrime Saintais 
 
Créé en 1937, soit plus de 80 ans d’existence, le Cercle d’Escrime Saintais est porté par ses bénévoles et 
son conseil d’administration. 

 
 
 

Président : 
Florian CERTIN 

 
Secrétaire :  

Jérome LIHOREAU 
 

Trésorière :  
Florence BESSIERE 

 
Vice-Présidente :  
Aline LIHOREAU 

 
 
 

 
Membres du conseil 

d’administration : 
Frédéric DELALANDE 

Jean Luc MARANGES (Web Master) 
Cyril RUSTI (Trésorier Adjoint) 

 
 

Encadrement Sportif :  
Alexis BERTHELOT :  

Maitre d’armes 
Responsable technique et sportif 

 
Arthur CERTIN :  

Éducateur escrime 
Certificat de Qualifications 

Professionnelles
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UN SPORT POUR TOUS, POUR TOUS LES ÂGES. 
Sport olympique qui a pour but de mettre en opposition deux escrimeurs avec une arme (fleuret, sabre ou 
épée) avec un seul objectif : toucher sans être touché. Il faudra donc faire preuve de rapidité, de rythme et 
d’équilibre pour surprendre ou tendre un piège à son adversaire 
Accessible dès l'âge de quatre ans, du baby escrime jusqu’aux « seniors ».  
Quel que soit le niveau : loisir ou compétition.  
L'escrime artistique : une autre discipline pour revivre le passé avec panache.   
Accessible aux personnes handicapées dans des salles adaptées. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UN SPORT SANS RISQUE 
Il n’existe aucune contrainte médicale à pratiquer ce sport. L’équipement est léger et la pratique très 
sécurisée. 
L’équipement actuel assure le maximum de protection compatible avec la liberté de mouvement. 
Indispensable à la pratique de l’escrime : un masque, une veste résistante, une arme, protège poitrine pour 
les femmes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UN CLUB ENGAGÉ 
Escrime et cancer du sein avec Solution RIPOSTE (Reconstruction, Image de soi, Posture, Oncologie, Santé, 
Thérapie, Escrime) 
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UN CLUB 
EXCELLENCE SPORTIVE 

 
2018-2019 

- 3 sélections en coupe du monde  
- 1 Numéro 1er français m20 
- Epée dame M15 une sélection au 

championnat de France 
-  

2019-2020 
- 4 sélections en circuits nationaux 

moins de 17 ans 
- ¼ de finaliste championnat régional 

par équipe 
- Club épée numéro 1 départemental 

2020-2021 
- 1 sélection au championnat de 

France moins de 15 ans 
- Club épée numéro 1 départemental 
- Eloane NOURAUD M13 

Championne Départementale 

2021-2022 
- 3 sélections en circuit nationaux 

moins de 15 ans 
- 2 sélections au championnat de 

France moins de 15 ans 
- 1 sélection au championnat de 

France vétéran 
- 1 championne départementale 

moins de 11 ans 
- 1ere et 2ème places départementales 

garçon moins de 13 ans 
- 1er club départemental épée 
- Top 8 Nouvelle Aquitaine M20 
- Top 4 Nouvelle Aquitaine M15 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FORMATION DE CADRES 
- 1 éducateur escrime 
- 1 CQP escrime 
- 1 arbitre régional 
- 8 bénévoles cadres 
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DE VALEURS 
NOS ACTIONS 

 
Ouvert à toutes et à tous, quel que soit l’âge et la condition physique, le club propose un large éventail 
d’activités :  

- Baby mousquetaires, éveil escrime dès l’âge de 4 ans 
- Adultes « loisirs » 
- Club certifié Solution Riposte et PEPS (Prescription d’Exercices Physique pour la Santé) 
- Fitness escrime, renforcement musculaire et remise en forme. 
- Intervention en milieu scolaire et périscolaire. 
- Participation aux compétitions nationales et européennes  

 
LES STAGES CLUB 
 
Le club organise des stages de perfectionnement tout au long de l’année 

- Stage club 
- Regroupements départementaux jeunes 
- Formation arbitrage départemental 
- Entrainements multi clubs du département pour adultes. 

 
LES COMPÉTITIONS  
 
Le Cercle d’Escrime Saintais organise régulièrement des compétitions départementales. 

- Animations pour les moins de 9 ans et moins de 11 ans pour une découverte de la mise en opposition 
et les formules des compétitions 

- Compétitions départementales moins de 11 ans et moins de 13 ans comptant pour le classement 
départemental en vue du championnat de fin de saison. 

 
LES SOIRÉES FESTIVES 
 

- Soirée de Noël : les élèves du club créent une représentation pour montrer aux parents ce qu’ils ont 
appris lors des 3 premiers mois. 

- Soirée de fin de saison : Démonstration technique progressive par les élèves du club. Puis remise des 
lames de niveau (jaune, rouge, bleu et vert) 
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LES AXES DE DÉVELOPPEMENTS 
 

SPORT SANTÉ BIEN-ÊTRE 
 

- Escrime et Cancer du Sein : Solution RIPOSTE (Reconstruction, Image de 
soi, Posture, Oncologie, Santé, Thérapie, Escrime) 
 

Moyens nécessaires :  
§ Matériel spécifique escrime (Masques, tenues spé 350Nw 

CE, Armes, Bustiers protèges poitrines) 
§ Outils de communications (affiches, flyers …) 

 
DIVERSIFICATION DES PUBLICS 
 

- Zone rurale hors CDA Saintes 
- Développement sud Charente-Maritime (Jonzac, Pons) 
- Développement de la pratique sportive pour adultes (public féminin) 
- Escrime Fitness et Renforcement musculaire (public féminin) 

 
Moyens nécessaires :  

§ Matériel spécifique escrime (Masques, tenues spé 350Nw CE, Armes, Bustiers 
protèges poitrines) 

§ Kits Premières touches (Sabres et masques en plastique, tenue 440Nw CE) 
§ Matériels de renforcement musculaire 

 
OPTIMISATION DE L’ACCESSION AU HAUT NIVEAU 
 

- Les tireurs en accession demandent une attention particulière dont le matériel devient plus 
spécifique compétition. L’entrainement passe aussi par les leçons individuelles avec le maitre 
d’armes sur des créneaux supplémentaires. Les déplacements en circuits nationaux sont souvent loin 
et couteux (Colmar, Aix en Provence, Henin Beaumont, Rodez…) 
 

Moyens nécessaires :  
§ Aide aux déplacements en circuit nationaux (frais de route, hôtellerie, frais d’inscriptions et 

d’engagements…) 
§ Acquisition d’équipements homologués aux normes (épées acier Marajing®, masques doubles 

attaches…) 
§ Mise en place de cours particuliers 
§ Matériel de renforcement musculaire (amélioration de la condition physique de l’athlète) 
§ Renforcement de l’encadrement pour le coaching en compétition 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Adrien 4e 
 Nouvelle 
Aquitaine 
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POURQUOI DEVENIR PARTENAIRE ? 
 

Inscrire l’image de votre entreprise dans l’activité d’un acteur sportif et culturel 
de la ville de Saintes. 

 
Bénéficier de contrepartie de mise en valeur dans nos actions et évènements 

publiques et internes. 
 

Participer à la création d’un réseau de partenaires et tisser des liens avec 
d’autres entreprises. 

 
Témoigner de votre attachement aux valeurs morales du Sport en général. 

 
 
 

VOTRE SOUTIEN 
 
AIDES MATÉRIELLES, DONS EN NATURE :  
 

- Nourriture et boissons pour la buvette de nos évènements 
- Lots pour récompenses 
- Matériels logistiques (prêt ou financement d’un prêt de minibus, tonnelles 

et tables pour nos évènements) 
- Matériels spécifiques décrits dans nos actions  

 
 
AIDES FINANCIÈRES, DONS DÉFISCALISABLES 
 

- A partir de 100 euros, en fonction du don effectué, nous mettons en place 
en convention de partenariat spécifique, qui peut donner lieu à une 
défiscalisation*. 
 

*Un don au bénéfice d’un organisme vous permet d’obtenir une réduction d’impôts de 60% 
du montant du don dans la limite de 0,5% de votre chiffre d’affaires. Un don de 200 euros 

réalisé au profit du club vous permettra de défiscaliser 120 euros. 
 (200 x 60% = 120€ défiscalisables). 
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Associez votre image à un club dynamique, innovant et 
de renommée nationale 

 
REJOIGNEZ L’ENSEMBLE DE NOS PARTENAIRES 

  
  


